_ Il Paliotto

[} paiois: in espesizions sull nhane della Cappella di San Glorgio proviens dal Carroccio.
I Begeniy dhesriatn, ean yosming realbzao so indicazione delfartists ¢ capltano - nonché uno de padr |

Palas di Legnano - Emsilio Guidl

S df ek pecssiama rieonoscere be figure del Santi Mantin Araunbenst: Abessandro (patiario). Sisnio fidise
Mdartirio (letors) el i fgue df un vesoova (locse San Virgilio o Ariberto da Intimdana)
ig-

Sizinko, Martinio e Alessandro erand rudd [ Cappodocia mel IV secols o
ancor piowinelt vernero mandasi s Milano peressere bstrusti nela fodedal
psevo S_mbrogio. Attralti Gallideske mEssionariofuronainyiatial visons
i Trenso, San Vingitio che i destind el 387 ad evanpeliza re Tantic regions
Anaunia, Fatboale Valle di Mon. Togo diecl anni o senvizio della gente Sells
alle, il 28 el 37, farore ruacidat in un ito, detto degli Ambarval,
duranie ura pagana i carsiiene agresio nells locality di Mecla, ora
Sameeno, deve cm staka eretta ura basilica & koo dedicatn, Le reliquie dis re
imartin furono successivarment Erasferite o Milano @ custodite nedla e
di S 8imgliciann

A Slsindc, Martirio ¢ Alessandng & bgata una keggenda popolane, nats ancee
dalla coincidenza della boro marte con 1 baftagtia di Legnana el 178
Allistercessione del Santi Martini e penti lombarde aftribaiscons 1 vitlogia ds
Legnana. 51 narrm infaeti che mel giorne dedio scontro tra le milicie milinesd o
cuudle del Barbarossa, tre colombe uscirons dally chbesa di S Simglicians, dove
erana custodive be loen reliquic, ¢ andarono 3 pesarst sulls croce e Cartooco
rimanéndirvi fino al terming della batiaglia

I1 Matrimonio

Coméincia 3 aMfermars nel X1 ook Tuso nuxiake che congsciama ozl e che proveds |a prisenz del aacendan,
figpura rienuty fino & quel momenio non indispensabile alla oelebragions del rilo, | masrimoni suggod
allcapze trafamigthe importars o, per quesio. st [G0akiors pot sofilingare, anche altraverso it
@il rangpo defle Etesne: Non eEixee anooe N oo & propeio abio degl sposk entrambi indossin

i




Nel X1l secolo comineia ad
affermars! Fuso nuziale che
CONCECIAMO O2Ei: non da sempre.
infattic la presenza di un sacerdobe
e ritenuta indispensabile e lo
sposilizio consiste nella pratica
di stringersi Ia mano desira e
seambiarst don.

I matrimond sone spesso frutto di
alleanze politiche ed econormiche
pit1 che scelie personali degli sposi.
i quali, spesso, possano perfing
non conoscere Videntita del futuro coniuge.

Tuttavia, proprio perehé il matrimonio viene a costituire walkeanzs
tra famiglie che vogliono sottolineare il proprie patere & mostran:
ai comvenuti limportanza del rango di entrambe, gli abitl svolgono
un ruolo importante nel comunicare queste informazioni.
In realih non esiste ancors un vero e proprid abito “degli spost” ¢
oo sarh fino a ternpé melte vicind a noi (XVITXIX secolok entrambi
indossano Iabite pi bello che hanno, quelks che meglio esprime il
loro status e quelo delle famiglie di appartenenza, con unalfenzione
alla simbologia dei colori.
L speoes veste spesso in colori ritenuti pit appropriati, come il rasso
- simnbolo di ricehisza ma anche rppreseniazione figumta def ruoko
che da led ei % aspeita, quello di “generare” nuovi eccdi e quindf
apportare “sangue” nobile al sodalizio tra famiglie. Anche il verde &
tra i colori privileginn; calore della primavera ¢ dell rigenerazions
delin natura che, in questo caso sottolinea ka virta & 1a castity dells

pasa. mentre s & b sposo ad mmwm#%#‘
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LAC ERIMOMNI A MLy

I1 Cibo Sacro

Il cibo sacro per eccellenza &
composto dal pane e dal ving
eudcaristico. La sochers midievale,
profondamente cristiana, identifieg
il pane ¢ il vino della Messa come
gli alimenti pit nobili e epirituali,
Non manca L carne. slmens sotta
forma simbolica. in quanto nel
mistero della transustanziazione,
comie sl va delineando nella reologia
dell'epoca. il pane eucaristioo ¢ la
carne del Cristo Crocifisso, donata in sacrificio per la salvezza dei
fedeli

Pane, vino e carne, dunque, non casualmente, costituivano gli
limnenti pii diffusi attorno af guali rootava sia il sistema di produzione
reale del eibo dellepaca, sia il corrispondente simbolico e spirmale
che rendeva unita 1a socleth medievals,

el mondo monastico i1 simbolismo si spinge a prediligere alcuni
cibi anziche altri: in particolare, poiché lacarne & percepita w-
sspressione di nobilth e ricchezza, il monaco, che vive in umﬂﬁ
ta sun condizione, la eliming dalla sua dieta, Lalimentazione del
o 5 basa sulle zuppe di coreal ¢ legumd, sulle verdure delliorio
comveniuale, sulla presenza di uova, formaggl e pesce. considerati
cibo 'di magre'. Pid tardi, anche a seconda della collocazione
seografica dei monasteri in territori pil freddi saranno mlmﬂﬂﬂ
“o parsimonia alimentl pli energetici mo sempre poverd, come il
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