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USI E COSTUMI

 

Il Carnevale e le danze,

 

Eccoci in pieno carnevale; eccoci nella stagione dei divertimenti, e del massimo, del piu generale, del piu appassionato fra i divertimenti, il ballo.

Si salta, si balla dovunque: nelle grandi citta e negli umili villaggi, nei teatri e nelle stalle, allo sfolgorare di mille lumi e al fumoso chiarore d'una nera, untuosa lucernaccia
pendente da uno staggio. Si balla al suono di una ben istrumentata e concertata banda e allo strimpellare di un organetto. Ballano le gran signore e le povere contadinelle ; che piu? ballano persino i bambini che ancora hanno
sulle labbra il latte materno e le pulzelle che hanno passato l ’eta sinodale. Che importa il come, il dove, il grado, l’ eta? Stiamo allegri, balliamo, e il santo Carnevale, bisogna solennizzarlo. Non ballava
forse il re Davide andando in processione davanti all’Arca santa? Il ballo e un bisogno fisico e morale, e uno sfogo di allegrezza, e un vincolo sociale, uno scacciapensieri e... un’occasione favorevole per compiere
certe imprese, per impadronirsi di certe fortezze per cui l'ufficiale dello stato civile lavora poi a stendere i patti della resa.

Ma piano un momento. Se il ballo non e un male, puo diventarlo; se eun esercizio igienico, educativo, puo degenerare anche in uno strapazzo, in un disordine nocivo alla salute ed
ai costumi: s' e un' espressione di una gioja istintiva ed un controstimolo delle piccole miserie dell’ esistenza, porta pero seco eziandio i germi della tristezza, i sottili veleni che amareggiano la vita. E
lo dicano quelli a cui le follie della giovinezza qualche pelo bianco ha temprato : lo dicano coloro che piu degli altri hanno amato la danza, se cio non e vero. I giovani, in ispecie le ragazze, non vogliono, non possono
prestar fede alle lezioni dell’esperienza del ballo. E cosi bella, e cosi affascinante, incantevole una sala da ballo, splendente, olezzante, sorridente! E cosi voluttuoso il lasciarsi trasportare nei vortici della danza,
fra le braccia di un giovane simpatico, sulle onde armoniose, mentre il cuore palpita fortemente contro il cuore, e la corrente elettrica della felicita si sprigiona dal duplice contatto delle mani ! All’ erta a ll’erta
! L’ elettrico condensato produce le scintille, ma anche e'; il fulmine ! sotto i fiori si cela talvolta l ’aspide! La musica sveglia e da forza, ma qualche volta assopisce e snerva.

Beati quelli che possono ballare, che hanno quattrini da spendere per divertirsi; per quelli la e sempre carnevale, anche di quaresima. Essi non sono come noi costretti a sgobbare
tutta lasanta giornata per guadagnarsi un tozzo di pane o di polenta. Quando sono stanchi di ballare se ne tornano alle loro case e pacificamente, senza un pensiero al mondo, si sdrajano nei letti ben sprimacciati e intiepiditi
dai loro servi e riposano dalle fatiche della notte. E quando si ridesteranno, troveranno li preparata una buona colazione. Ma noi, povera gente, il carnevale non si conosce, cioe si conosce, perche abbiamo sempre negli orecchi
le grida di gioja, i suoni, i canti i balli dei signori, ma in quanto al godere, non accade di parlarne.

Bisogna rigar diritto diritto, non perdere un’ ora di lavoro, non spendere una lira di piu del necessario. Per noi il nostro carnevale e quando possiamo trovare nelle solennita
sulla nostra mensa un piatto di carne e un fiasco di vino. E quando si pensa che abbiamo dei vicini che non hanno neppur quella poca grazia di Dio, non si ha il coraggio quasi di assaggiarne.

Ma ecco che mi son lasciato andare alla malinconia senza accorgermi. Bando ai tristi pensieri: balliamo; e carnevale.

Eccovi ora due descrizioni di balli nazionali.

Una danza di Ka acki .

I Katacki sono una delle tribu che abitano la pianura a piedi delle colline circondanti Kohat ai confini dell’Afganistan.

La danza, di cui riproduciamo l ’incisione, e particolare a quella tribu e viene eseguita sia  pas seul sia a pas de deux e come ballo generale.

Prendendo una sciabola col fodero, il ballerino gira intorno ad un fuoco di gioja con grande rapidita, sguaina poi la sciabola, la fa girare intorno al suo capo e poggiandola poi
sulla testa la rimette nel fodero. Tutto Cio si fa al suono di una banda consistente di tamburi e pifferi.

La musica e a tempo ben segnato e le arie sono spesso graziose.

Una danza a Gerico .

La scena che presentiamo ai nostr ilettori non avviene nella Gerico della Bibbia, ma nella moderna Gerico, luogo di fermata dei viaggiatori che da Gerusalemme si recano al Mar Morto.
E un villaggio composto di miserabili e sucide capanne ove i viaggiatori si fermano solo quanto e necessario per riposare e rifocillarsi. Gl’Inglesi nondimeno tanto amanti del comfort, non si spaventano dei disagi quando tra tta si di godere uno spettacolo nuovo e di provar qualche emozione ed una compagnia di essi volle recentemente assisterein Gerico
ad una danza particolare a quel paese.

La notte era oscurissima, ed alcune lanterne chinesi davano luce appena sufficiente per distinguere gli esecutori  della danza.

Molti Arabi d’ogni eta sucidi e la ceri formavano un semicerchio, parteseduti, parte appoggiati al portico di una casa. Improvvisamente s' udirono acute grida e comparvero
due orribili femmine che si collocarono nello spazio riservato al ballo.

Dopo aver sguainato una sciabola chependeva dal fianco dello Sceik e quellad’un altro astante, le due donne tornarono ad emetter grida selvagge, appressandosifaccia a faccia
degli spettatori, facendo degli spaventsvoli versacci, girando gli occhi e contorcendola bocca. Dopo questi graziosi preliminari,si fecero alquanto indietro e cominciarono la danza consistente in un pas de deux trinciando l ’aria colle scimitarre.

Altre donne intanto s ’ avanzavano e si ritiravano formando due righe e battevano le mani urlando.

La compagnia rimase soddisfatta della novita dello spettacolo giacche anche l ’orribile ha le sue seduzioni.
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