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PE-n1232-Santa-Lucia.mp4 - Il brano esplora le tradizioni e il significato storico della
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rvg-024-santa-lucia.mp3 - Il brano esplora le tradizioni e il significato storico della festa di
Santa Lucia, celebrata il 13 dicembre, sottolineando il suo legame con il ciclo solare
prima del solstizio d'inverno. Anticamente associata alla divinità Belenos, questa data è
particolarmente significativa nei paesi nordici, come la Svezia, dove una ragazza vestita
di bianco e incoronata di candele porta luce e doni alla famiglia. In Italia, soprattutto nella
bassa padana, la tradizione vede i bambini scrivere lettere a Santa Lucia per ricevere
regali, in cambio di pane, arance e latte lasciati per lei, evidenziando il ruolo di
dispensatrice di doni della Santa. Questa usanza si collega anche all'origine del
calendario dell'Avvento, rivelando come la celebrazione sia intrisa di simbolismo legato
alla luce, alla purezza e all'attesa del Natale.
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PE-n1233-santa-Lucia.mp4 - Siamo a Santa Lucia, 13 dicembre,

Siamo a Santa Lucia, 13 dicembre, anche se mancano 9 mesi per Però vi dirò che Santa
Lucia le più kurt che sia e il proverbio lombardo utilizzato per questo giorno particolare. Il
sole tramonta qualche minuto prima rispetto agli altri giorni per poi ricominciare la sua
risalita al soltizio d'inverno, quando il sole sembra rinascere a nuova vita. Anticamente
questo giorno era dedicato a una divinità in particolare Belenos. Nei paesi nordici sono soliti
festeggiare il Natale in questo giorno, quando il sole porta una luce nuova, più chiara e
decisa. In Svezia, ad esempio, la ragazza più giovane indossa una veste bianca che
simboleggia la purezza. Si cinge capo con una coroncina verde con sette candele si reca a
distanza in stanza a portare il caffè, il latte, i biscotti a tutta la famiglia che ancora sta
dormendo sotto il tepore delle coperte. Questi regali si chiamano Joe Clapar, una tradizione
che è presente anche da noi, anche se con modalità differenti. C'è da sapere che il
calendario dell'Avvento che noi e bambini aprono di giorno in giorno, risale a questa antica
usanza. Nelle nostre terre, in particolare nella bassa padana, i bambini scrivono le letterine
a Santa Lucia facendo l'elenco dei giochi che vorrebbero, spiegandole che sono stati molto
buoni. Santa Luizia lascia i regali sotto le finestre e in altre case suona a campanello per
avvisare il suo arrivo. per poter nascondere in casa i regali e per ringraziarle i bambini le
lasciano del pane con arance e mandarini da bere del latte che è simbolo di purezza. www.
reddigio.it e la storia continua.
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La discussione su Santa Lucia si basa sulle tradizioni e consuetudini associate a questa
figura, celebrate il 13 dicembre. Secondo il proverbio lombardo citato nelle fonti, questo giorno
è noto per essere "Santa Lucia le più kurt che sia" (Santa Lucia è la più corta che ci sia).
Significato Astronomico e Storico: • Sebbene il sole tramonti alcuni minuti prima rispetto agli
altri giorni, il 13 dicembre precede il solstizio d'inverno, momento in cui il sole sembra
rinascere a nuova vita e ricominciare la sua risalita. • Anticamente, questo giorno era dedicato
alla divinità Belenos. Tradizioni Nordiche: • Nei paesi nordici, è consuetudine festeggiare il
Natale in questo giorno, poiché il sole porta una luce nuova, più chiara e decisa. • In Svezia,
in particolare, la ragazza più giovane si veste con una veste bianca, simbolo di purezza. • Ella
si cinge il capo con una coroncina verde con sette candele e si reca stanza per stanza a
portare caffè, latte e biscotti a tutta la famiglia che sta ancora dormendo. • Questi doni sono
chiamati Joe Clapar. Il calendario dell'Avvento che i bambini aprono giorno per giorno risale a
questa antica usanza. Tradizioni nella Bassa Padana: • Nelle terre della bassa padana, i
bambini scrivono letterine a Santa Lucia, elencando i giochi che desiderano e specificando di
essere stati molto buoni. • Santa Lucia lascia i regali sotto le finestre. • In altre case, suona il
campanello (suona a campanello) per avvisare del suo arrivo, in modo da consentire ai regali
di essere nascosti in casa. • Per ringraziarla, i bambini le lasciano del pane con arance e
mandarini e da bere del latte, che è simbolo di purezza. Discuss Tradizioni nordiche.

Le tradizioni nordiche relative alla celebrazione di Santa Lucia, che ricorre il 13 dicembre,
sono ricche di simbolismo e legate al concetto di luce. Nei paesi nordici, è consuetudine
festeggiare il Natale proprio in questo giorno, poiché si ritiene che il sole porti una luce nuova,
più chiara e decisa. In Svezia, in particolare, la tradizione prevede un rituale specifico: • La
ragazza più giovane della famiglia indossa una veste bianca, la quale simboleggia la purezza.
• Ella si cinge il capo con una coroncina verde ornata da sette candele. • Il suo compito è
recarsi di stanza in stanza per portare caffè, latte e biscotti a tutta la famiglia, che è ancora a
letto sotto il tepore delle coperte. • Questi doni sono chiamati Joe Clapar. È interessante
notare che il calendario dell'Avvento, che i bambini aprono giorno per giorno, risale a questa
antica usanza nordica.
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Certamente. Discutendo il Calendario dell'Avvento, le fonti a disposizione lo collegano
strettamente alle antiche usanze nordiche celebrateCertamente. Discutendo il
Calendario dell'Avvento, le fonti a disposizione lo collegano strettamente alle antiche
usanze nordiche celebrate in occasione di Santa Lucia, il 13 dicembre.
Specificamente, le fonti affermano che: • Il Calendario dell'Avvento che i bambini
aprono giorno per giorno risale a questa antica usanza. • Tale usanza è quella legata
alle celebrazioni in Svezia per Santa Lucia, dove la ragazza più giovane vestita di
bianco e con una coroncina di candele, porta caffè, latte e biscotti (chiamati Joe
Clapar) alla famiglia che dorme. Pertanto, il calendario dell'Avvento moderno trova le
sue radici storiche in questa tradizione nordica di portare doni e simboli di luce
all'inizio del periodo natalizio, il 13 dicembre, giorno che anticamente era considerato
come l'inizio di una luce nuova e più decisa.
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La discussione sui regali destinati ai bambini si concentra principalmente sulle tradizioni
legate alla celebrazione di Santa Lucia (13 dicembre), come descritte nelle fonti,
distinguendo tra usanze nordiche e quelle della bassa padana. Regali nella Tradizione
Nordica (Svezia): Nei paesi nordici, dove in questo giorno si festeggia il Natale, i doni sono
principalmente alimentari e simbolici. La tradizione svedese prevede che la ragazza più
giovane si vesta di bianco e si rechi in ogni stanza per portare: • Caffè. • Latte. • Biscotti.
Questi regali, portati alla famiglia che sta ancora dormendo sotto le coperte, sono
chiamati Joe Clapar. Inoltre, le fonti evidenziano che l'usanza del Calendario dell'Avvento,
che i bambini aprono giorno per giorno, risale a questa antica tradizione nordica. Regali
nella Bassa Padana: Nelle terre della bassa padana, la tradizione è più focalizzata sui
desideri dei bambini: • I bambini scrivono le letterine a Santa Lucia. • Nelle letterine, fanno
l'elenco dei giochi che vorrebbero. • Per assicurarsi di ricevere i doni, i bambini specificano
di essere stati molto buoni. • Santa Lucia lascia i regali sotto le finestre. • In altre case,
Santa Lucia suona a campanello per avvisare del suo arrivo, in modo che i regali possano
essere nascosti in casa. Dono di Ringraziamento per Santa Lucia: In queste terre, la
tradizione prevede anche che i bambini lascino dei doni per Santa Lucia come
ringraziamento: • Lasciando del pane con arance e mandarini. • Lasciando da bere del
latte, che è simbolo di purezza.
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Il solstizio d'inverno viene menzionato nelle fonti in relazione al giorno di Santa
Lucia, che ricorre il 13 dicembre. Specificamente, le fonti spiegano che: • Il 13
dicembre è un giorno caratterizzato dal tramonto del sole qualche minuto prima
rispetto agli altri giorni. • Subito dopo questa data, il sole ricomincia la sua
risalita. • Il solstizio d'inverno è il momento in cui il sole sembra "rinascere a
nuova vita".


